
  

Scialpinismo 
Valle Maira 

 Una valle perfetta per lo sci alpinismo, ricca di tradizioni, di conoscenze antiche  e di buon cibo. 

La Valle Maira è la valle principale che da Cuneo (Italia) s`inoltra nelle alpi Cozzie. 

Febbraio da sabato 18 a mercoledi 22  

La zona è ricca di belle e facili gite, con pendii entusiasmanti e boschi radi di larici, perfetti per la discesa e 

per una salita in ambienti fiabbeschi. La scelta delle gite è vasta, da salite  di 800 metri  a 1100 metri di 

dislivello facili e piacevoli, con opzioni di salire da un versante e scendere esplorando un nuovo itinerario  

per ritrovarsi ancora al punto di partenza. 

Il nostro campo base sarà alla locanda rifugio Lou Lindal nell'antica borgata di Preit, vicino a Canosio. 

http://www.rifugiolocandaloulindal-vallemaira.com/Gite_consigliate.html 

Vi propongo camere da 4 a 8 persone con doppi servizi, lenzuole e piumone, asciugamani e mezza 

pensione; il mangiare spazia da una cucina tipica e ricercata ad una vegeterariana ma sempre con piatti 

abbondanti e gustosi. 

Vista le tante possibilità, vi propongo : 

 per il primo giorno : viaggio con proprie macchine(da concordare),  partenza da Locarno ore 5,30, 

sistemazione nella locanda, ed eventuale breve gita nel primo pomeriggio; per gli altri giorni il Mont 

Giobert 2439 m. dislivello 898 m. e due ore e trenta di salita difficoltà medio sciatore,   Monte Estelletta 

2318 m. e Monte Midia 2310 m. dislivello 950 m. ore due e trenta di salita difficoltà medio sciatore, o il 

Monte Piutas 2433 m. dislivello 892 m. e due ore di salita, medio sciatore e tante altre mete che possiamo 

scegliere assieme!! Per il quinto giorno partenza prevista da Preit verso le ore 14 e per chi non fosse ancora 

sazio..... sorpresa sorpresa!! 

La quota d'iscrizione comprende la mezza pensione,  una cena tipica offerta, una serata con proiezione, 

l'organizzazione, l'accompagnamento e istruzione con la guida alpina e la sua mezza pensione. (Sono 

escluse le bevande, il viaggio A/R circa 150Fr. per macchina e quanto non menzionato.) 

Quota per persona, con minimo cinque iscritti, con contributo C.A.S. : 395€ 
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